
     FASCINANTE SARDAIGNE    
                     Voyage du mardi 10 juin au jeudi 19 juin 2025  

 
 

Difficile de présenter la Sardaigne ! 
Ce nom évoque spontanément des paysages somptueux,  la mer , le soleil , les plages de rêve ! on 

pense aussi tout naturellement aux VIP qui ont envahi le nord-est de l’île à parAr des années 1960 , 
époque à laquelle le prince Karim Aga Khan a fondé le luxueux  ConsorAum de la Costa Smeralda. 

Mais la Sardaigne ne se résume pas à ces « banalités » ! C’est , en fait, un monde à part, très 
parAculier , avec ses tradiAons ancestrales bien ancrées , sa langue ( le sarde n’est pas un dialecte et 
depuis 2006, il est uAlisé dans l’administraAon régionale à côté de l’italien) , son histoire très ancienne        
et complexe , sa culture arAsAque originale et naturellement une cuisine savoureuse spécifique ! 
  Pour découvrir ce,e île semblable à nulle autre, le mieux ? y aller , bien sûr ! 

PROGRAMME PREVISIONNEL

 
Mardi 10 juin : GÊNES  
7h00 : départ de Chambéry (gare routière) .
7h05 : impôts
7h35 : Aiton 
Route en direction du tunnel du Fréjus .
Déjeuner à Gênes (inclus)
Promenade commentée dans le Porto Antico et le centre historique .
Fin d’après-midi (vers 17h): embarquement sur le ferry en direction de PORTO TORRES .
Dîner (self) et nuit à bord (cabines doubles intérieures) 
  
Mercredi 11 juin :  Basilique de SAN GAVINO , CASTELSARDO , SACCARGIA  
On finit notre traversée par le petit-déjeuner continental à bord 
Vers 8 h : arrivée à PORTO TORRES . 
Nous nous mettrons tout de suite dans l’ambiance en visitant … une église ! la Basilica di SAN GAVINO (XI s), 
la plus grande et la plus ancienne église romane de l’île , à l’architecture particulière .
Nous nous rendrons ensuite à CASTELSARDO , village de carte postale perché au sommet d’un promontoire, 
défini parfois comme « petit Mont St Michel méditerranéen » ! Egalement très touristique !
Déjeuner dans une «trattoria» locale (inclus) 
Dans l’après-midi , visite d’une autre église romane, la « Santissima Trinità di Saccargia » (fondée au XIIs), 
magnifique et inattendue en pleine campagne !
En fin d’après-midi, transfert à Alghero 
Dîner et nuit à Alghero , en hôtel 4 étoiles italiennes . 
  
Jeudi 12 juin : GROTTES de NEPTUNE, ALGHERO 
Petit-déjeuner à l’hôtel 
Départ pour une excursion en bateau aux GROTTES de NEPTUNE ( A noter :  la visite de la grotte se  fait à 
pied ). Parmi les « merveilles » : le lac Lamarmora qui, avec ses 100 m de long , serait l’un des plus 
grands lacs salés de ce type en Europe .
Déjeuner à Alghero (inclus)
L’après-midi sera consacré à la visite du centre historique d’ALGHERO dite « la petite Barcelone », ville 
dynamique , différente des autres car elle est plus catalane que sarde !
Parmi ses ressources économiques, le commerce du corail rouge , l’un des plus précieux de la 
Méditerranée .  Nous pourrons visiter un atelier de corail et bien sûr une boutique de corail !
Dîner et nuit à Alghero . 
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Vendredi 13 juin : BOSA, THARROS, San GIOVANNI in SINIS, ORISTANO 
Petit-déjeuner à l’hôtel .
Chargement des bagages.
Départ pour BOSA par la route panoramique : trajet lent ( 1h15 environ pour parcourir 45 km !) mais 
on « s’en met plein la vue » : interdiction de dormir !!!!
Puis, visite de BOSA, port pittoresque riche en histoire, dominé par un château fort auquel nous 
accèderons en petit train . Maisons colorées, barques de pêche , ruelles …. A nouveau un paysage de 
carte postale : les photographes vont avoir de quoi faire !!!
Déjeuner au restaurant (inclus) 
L’après-midi sera consacré à une excursion dans la péninsule du Sinis , zone d’étangs et de marais , 
paradis des flamants roses et également riche en histoire : Phéniciens , Romains , Byzantins ont 
occupé les lieux au cours des siècles .  
Après la visite du site archéologique de Tharros et la découverte de l’église San Giovanni , 
étonnamment simple et austère , nous nous rendrons à ORISTANO , ville (miraculeusement ) encore 
peu touristique !
Nous y ferons la connaissance de Eleonora d’Arborea (XIV s), non seulement femme politique hors du 
commun, mais aussi féministe et « écolo » avant l’heure ! 
Dîner et nuit à Oristano en hôtel 4 étoiles italiennes. 

Samedi 14 juin : BARUMINI  
Petit-déjeuner à l’hôtel.
Chargement des bagages.
Départ pour Barumini .
Participation à un cours de cuisine dans un restaurant typique (préparation de pâtes traditionnelles 
sardes) 
Déjeuner dans le même restaurant (inclus) 
Après-midi : visite de l’une des merveilles de la Sardaigne : le Nuraghe Su Nuraxi (16 -13 s avant 
JC ) , spectaculaire et exceptionnel , classé par l’Unesco au patrimoine mondial de l’humanité en 
1997 .  
Puis transfert à Cagliari 
Dîner et nuit à Cagliari en hôtel 4 étoiles italiennes. 
 
Dimanche 15 juin : CAGLIARI  
Petit-déjeuner à l’hôtel .
Visite guidée du centre historique de CAGLIARI, « capitale » de la Sardaigne , nichée au fond d’une 
vaste baie formée par d’anciens marais salants .La plus « italienne » des villes sardes !!
Déjeuner dans un restaurant typique (inclus) 
Après - midi au choix ! 
  -libre  OU 
  -consacré à la visite de la Cagliari souterraine, visite qui permet de découvrir différentes « strates » 
de civilisations.                                                                                                                                         
Dîner à l’hôtel suivi d’une soirée folklorique  
                                                                                                                                   
16 juin : PORTO FLAVIA, SANT’ANTIOCO  
Petit-déjeuner à l’hôtel .
Route en direction de PORTO FLAVIA , magnifique « monument d’archéologie industrielle » ! Les 
extraordinaires richesses minières de l’île ont depuis toujours attiré explorateurs et commerçants . Les 
mines ( zinc , plomb entre autres ) ont été exploitées depuis le 17èmes et n’ont fermé qu’en 1997 . 
Déjeuner au restaurant (inclus) 
Après-midi : changement de décor ! Promenade sur l’île de Sant’Antioco , reliée à la Sardaigne par un 
isthme construit par les Carthaginois ! Visite de la Basilique de Sant’Antioco Martire .
Dîner et nuit à Cagliari . 
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Mardi 17 juin : PAULILATINO, NUORO, ORGOSOLO  
Petit-déjeuner à l’hôtel .
Chargement des bagages et route en direction de PAULILATINO où nous retrouverons la civilisation 
nuragique avec la visite du « Puits sacré de Santa Cristina » dédié au culte de l’eau .
Déjeuner typique avec des bergers près d’ORGOSOLO .
L’après-midi, promenade parmi les « murales » d’ORGOSOLO , village réputé pour être un repaire 
imprenable de bandits d’honneur ! Les habitants d’ Orgosolo, fiers et rebelles, expriment, depuis les 
années 60, leurs contestations en peignant les murs, ce qui donne au village son caractère unique !
Dîner et nuit à Olbia en hôtel 4 étoiles italiennes . 
  
Mercredi 18 juin : CAPRERA , costa SMERALDA, PORTO CERVO . 
Petit-déjeuner à l’hôtel .
Chargement des bagages .
Route en direction de CAPRERA , la plus belle des îles sardes, où le célèbre Garibaldi (qui avait très bon 
goût !) passa les 25 dernières années de sa vie , après avoir combattu pour la liberté et contribué 
activement à l’Unité italienne !
Déjeuner au restaurant (inclus). 
L’après-midi : passage rapide à PORTO CERVO, né dans les années 60, rendez-vous préféré du showbiz, 
station balnéaire la plus « mondaine » du bassin méditerranéen, devant Marbella ( Espagne) d’après les 
« on dit » !! MAIS : conception et architecture intéressantes !!
Après un dernier coup d’œil sur les superbes plages de la Costa Smeralda , nous reprendrons la route en 
direction d’Olbia pour embarquer sur le ferry du retour .
16h30 : embarquement 
18h : départ du ferry en direction de Gênes .
Dîner et nuit à bord en cabines doubles intérieures . 
  
Jeudi 19 juin : retour vers Chambéry 
Petit-déjeuner à bord très matinal !
Arrivée à Gênes aux alentours de 7h .
Route en direction de Chambéry .
 Arrivée prévue vers 12 h 30 .  

Alghero
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Oristano


